Herzlich willkommen zu den , Tagen der Region 2010

Regionale Chancen bieten und nutzen

Das GroBereignis flr Jung und Alt mit dem Besten aus unserer Region

Die vom Regionalbtindnis Soonwald-Nahe veranstalteten , Tage
der Region” sind inzwischen eine echte Institution in Hunsriick
und Naheland. Hier kann sich jeder von den Starken der Region
iiberzeugen. In diesem Jahr finden die , Tage der Region” erstmals
im Landkreis Birkenfeld statt. Idar-Oberstein gldnzt mit dem
Facettenreichtum einer markanten Stadt und ihrer Menschen. Das
Regionalblindnis, das Stadtmarketing 10 und viele regionale Part-
ner organisieren fiir Sie ein besonderes GroBereignis. Erleben und
genieBen Sie, was Stadt und Umland Gutes zu bieten haben.

»Heimatliche Geniisse” bilden am Freitagabend den Auftakt.
Ein regionales Mehrgange-Mend lddt ins Mehrgenerationenhaus
Idar-Oberstein. Regionale Speisen und Getranke, die ihren
Ursprung vor unserer Haustiir haben, erwarten die Géste.

Der ,Regionale Markt"” setzt am Samstag den nachsten Akzent.
Verkaufs- und Infostande zu regionalen Produkten und Leistungen
animieren zum Erleben und Einkaufen. Bauern, Backer, Imker und
andere Spezialisten fiir Gutes von Nahe und Hunsrlick versammeln
sich hier unter dem Dach von SooNahe, dazu Handwerker und
Kunstgewerbe, Musikgruppen und Vereine. Alle zeigen, was an
biirgerschaftlichem Engagement, Unternehmergeist und Kreativitat
in der Region steckt.

»Nahe Hit, wander’ mit” heiBt es am Sonntag. Unsere ganze
Region mit ihrer erlebnisreichen Natur liegt Ihnen an diesem
Wandertag zu FiiBen.

Weitere Infos in der Tagespresse oder in der Sonderbeilage der Rhein-Zeitung.

Schirmherrin der diesjahrigen Veranstaltung ist Margit Conrad, Ministerin
fiir Umwelt, Forsten und Verbraucherschutz des Landes Rheinland-Pfalz.

Veranstalter & Sponsoren

Den wahren Reichtum von Hunsrlick und Naheland fordern

Wer weiter denkt, kauft ndher ein
Ein Biindnis fir die Zukunft der Region

Das Regionalbiindnis Soonwald-Nahe, bekannt durch seine Regio-
nalmarke SooNahe, ist der Veranstalter der alljahrlichen , Tage der
Region”, die in diesem Jahr unter dem Motto stehen , Wer weiter

denkt, kauft naher ein”. Denn der Kauf regionaler Waren und das

Nutzen von Dienstleistungen vor Ort halten Arbeit und Einkommen
in der Region. Von kurzen Wegen profitiert auch die Umwelt.

Es lohnt, beim Einkauf auf die regionale Herkunft zu achten.

Seit 2001 gestaltet das Regionalbtindnis die aufbliihende regionale
Entwicklung mit. Der Verein ist ein politisch unabhangiger Zusam-
menschluss von Menschen, denen die Zukunft der Region und der
Menschen am Herzen liegt. Weitergehende Informationen Gber die
Arbeit des Regionalbindnis erhalten Sie auf der Internetseite oder
direkt von:

Regionalblindnis Soonwald-Nahe e. V.
Vorsitzender Dr. Rainer Lauf

Geschaftsstelle: Ringstr. 17, 55627 Weiler

Tel. 06754-9459929, E-Mail: info@soonahe.de
www.soonahe.de
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Freitag, 1. Okt. 2010, 19 Uhr

Mehrgenerationenhaus, Christuskirche Oberstein, HauptstraBe 392

Abend der ,Heimatlichen Geniisse"

Ein Men( aus der feinen Kiiche der Region

Im Mittelpunkt des Abends stehen heimatliche Genusse. Hajo B&B
vom , Landgasthaus BoB" in Schwollen, Benjamin Breckner vom
,Badischen Hof” in Oberstein und Matthias Klein vom , Felsenkeller”
in Sohren komponieren ein regional inspiriertes Menl mit einhei-
mischen Zutaten von , SooNahe — Gutes von Nahe und Hunsriick”.
Ausgewahlte Nahe-Weine begleiten jeden Gang. Fernsehkoch Franz-
Xaver Birkle und Winzerin Luise von Racknitz-Adams interpretieren
die Genisse. Ein anspruchsvolles Rahmenprogramm sorgt fiir die
klinstlerische Begleitung des Abends.
SooNahe
Das Menii
Nudelnest an Steinpilzragout
Stppchen a la Matthias Klein
Wildterrine an Sellerie-Quittensalat,
ofenwarme Hunsbuggel-Bruschetta u.a. Leckereien

Filet vom Hunsrtickwutzje im Krautermantel
auf Traubenbrand-Rahmsauce

Geschmortes Backchen vom SooNahe Rind
Domina-Thymian-Jus

Gemusekorbchen Vollkornschupfnudeln

Dessert a la Benjamin Breckner mit Variationen
von Mousse, Panna Cotta und Kirsch-Butter-Eis

Im Teilnahmebetrag von € 58.- pro Person sind die Weine, Schwollener
Gourmet-Mineralwasser und die ortlichen Parkgebtihren enthalten.

Karten-Vorverkauf: Tourist-Information Idar-Oberstein, Tel. 06781-56390.
Karten nur im Vorverkauf, keine Abendkasse.

Samstag, 2. Okt. 2010, 10-18 Uhr

FuBgangerzone Oberstein

Regionaler Markt & Einzelhandel

Bestes aus der Region: Wer weiter denkt, kauft naher ein.

Ein bunter und quirliger Markt mit regionalen Produkten ladt ein zum
Flanieren sowie zum weiter Denken und néher Einkaufen. Vielfaltige
Info- und Verkaufsstéande prasentieren ihre Angebote und Leistungen.
Entdecken Sie viel Neues oder Altbekanntes einfach wieder!

Auch die Regionalmarke ,SooNahe — Gutes von Nahe und Hunsriick”
ist natlrlich dabei. Der Obersteiner Einzelhandel und die Edelstein-
und Schmuckanbieter animieren zum Bummeln und Shoppen. Ortliche
Vereine zeigen, wofir sie sich engagieren. Und das Unterhaltungs-
programm garantiert anregende Erlebnisse fiir Jung und Alt. Fiir das
leibliche Wohl sorgen die ortliche Gastronomie und viele Marktstande.

11-12 Uhr: Er6ffnung des Marktes mit Gasten, u. a. mit der neuen
Deutschen Edelsteinkdnigin und der Soonwaldfee, Platz auf der Idar
10-18 Uhr: SooNahe-Markt mit der Vielfalt regionaler Produkte
auf dem Obersteiner Christuskirchplatz.

10-18 Uhr: Grillen ganz groB mit einem der groBten mobilen
Schwenkagrills in Europa (auch ganztagig am Sonntag).

10-18 Uhr: Okologischer Landbau — BMLEV-Ausstellung mit
Tipps fiir Verbraucher, Betriebe und umstellungswillige Landwirte.

10-18 Uhr: OIE-Energiesparhaus — Beratung und hilfreiche Ener-
giespartipps flr Mieter, Hausbesitzer und Bauherren, Platz auf der Idar.

12-14 Uhr: ,,Gute Lebensmittel in guten Topfen” Fissler-Koch-
Show mit Fernsehkoch Franz Xaver Birkle und Gésten. GenieBen Sie
SooNahe-Produkte lecker zubereitet in Fissler-Tépfen und -Pfannen.

17:30 Uhr: Pramierung des schonsten Marktstandes durch die
Veranstalter mit Ausklang des Markttages, Platz auf der Idar

20 Uhr: Verleihung des Idar-Obersteiner Kulturpreises mit Ju-
bildumskonzert , 30 Jahre Golden-Swing-Big-Band" im Stadttheater.

Idar-Obersteiner und Umgebung

Natur & Kultur rund um ldar-Oberstein

,Nahe Hit, wander' mit!" Die Schmuckstadt aktiv erleben

Am Sonntag erwartet alle Besucher eine vielfaltige Mischung von
attraktiven Wanderungen, Kulturprogramm und Essen & Trinken in
Verbindung mit ,Nahe Hit, wander’ mit”, dem groBen Wandertag
der Naheland-Touristik.

Auch die neuen Zertifizierten Natur-und Landschaftsfiihrer (ZNL)
bieten attraktive Wanderungen im Raum Birkenfeld/Schwollen an.
Beachten Sie bitte hier wie auch bei den anderen Wandergebieten
innerhalb der Region das Gesamtprogramm des Nahe-Wander-Hits!
10-18 Uhr: Der neue Nahe-Felsen-Weg bietet atemberauben-
de Ausblicke auf Oberstein. Die Eréffnungswanderung um 11 Uhr
ist das offizielle Wanderereignis zu den Tagen der Region.

10-18 Uhr: Deutschlands schonster Wanderweg 2010 der
Herrsteiner Mittelalter-Pfad 1adt ein zum Mitwandern.

10-18 Uhr: Einblicke in die Unterwelt der Nahe-Uberbauung
13-16 Uhr: Das Industriedenkmal Jakob Bengel |3dt ein zu
Besichtigungen und Vorfihrungen der klassischen Kettenfertigung.

13-16 Uhr: Edelstein-Workshop fiir Kinder im Deutschen
Edelsteinmuseum.

13-17 Uhr: Edelstein-Schauschleifen im Museum Idar-Ober-
stein (stiindlich).

Das genutzte Papier und die verarbeitende Druckerei sind .
vom FSC, einer gemeinniitzigen Organisation zur Forde- Papler
rung verantwortungsvoller Waldwirtschaft zertifiziert. FSC _FSC*C100129



