




Beispiel Einfamilienhaus 

 

EFH 1992; Wohnfläche 160 qm; Holzständerbauweise 

 

Beheizung mit Öl-Zentralheizung inkl. Warmwasserbereitung 

 

Verbräuche:  2000 Liter Heizöl pro Jahr; für Warmwasser ca. 300 Liter Öl  d.h. 

Heizbedarf = 10,6 Liter pro qm 

Strom vom Grundversorger  4500 kWh bei 6 Personen 

 



Umsetzen statt immer nur planen 

 

Wechsel vom Grundversorger zu Ökostromanbieter in 2007 

 

Start der Umstellung auf regenerative Energien für Strom in 2009 

 

 

 

 

  

 

PV-Anlage 7,36 kWp 

Ausrichtung West-Süd-West 

 

erwarteter Stromertrag: 

  

820 kWh/kWp   => 6000 kWh p.a. 

 

Einspeisung ins Netz 
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Erträge der PV-Anlage  
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Jahreserträge von 

6350 bis 7200 kWh p.a. 



Der nächste Schritt : 

 

Ersetzen des Öl-Brenners durch einen Rapsöl-Brenner in 2010 

Eine Saison hat es funktioniert, danach häuften sich die Probleme: 

- Preisexplosion 60 ct auf 140 ct/l in 2011 

- Erhebliche Verfügbarkeitsprobleme   

 

Die neue Heizung:  

 

Statt der Teillösung wird im Frühjahr 2013 die komplette Heizung infrage gestellt. 

Verbrauch minimieren, Heizbedarf mit regenerativer Energien decken 

 

Mit Unterstützung des Energieberaters  

wurden die Schritte diskutiert: 

- bessere Dämmung: nicht wirtschaftlich  

   ggf. in (ungenutzten) Kellerräumen  

   bzw. Tausch der Fenster (sind noch gut) 

- Berechnungstool der Verbraucherberatung 

   zur Auswahl des Heizsystems 

 

Quelle: R. Winkels, KH 



Systemvergleich für eine neue Heizung 

Auschlaggebend waren letztlich folgende Argumente: 

 

- Es besteht kein Gasanschluss, um  Biogas nutzen zu können  

- Stromanbieter auswählen und Ökostrom einsetzen bzw.  

  nach Ablauf der Einspeisung die Selbstversorgung realisieren zu können 

  => 100 % regenerativ Heizen und warmes Wasser erzeugen  



Wärmebedarf und Heizkörperliste 

 bei Herabsetzung der Vorlauftemperatur  

von 75°C auf 55°C 

Berechnung + Ausführung 

AS Wärmeservice 

4 neue Heizkörper 

2 weitere werden versetzt 



Quelle: Dimplex 

Luftwärmepumpe: 

 

- Erzeugung der Wärme mittels Verdichten  

  eines Wärmeträgermediums; Kreislaufprozess 

- aus 1 kWh Strom mach ca. 3 kWh (thermisch) 

- Geräusch außerhalb des Hauses  35 dB(A) in 10 m Entfernung 

- 55°C Vorlauftemperatur möglich 

- hydraulischer Abgleich  



 -      

 200    

 400    

 600    

 800    

 1.000    

 1.200    

Heizen WP 

Heizen WP 

0 

200 

400 

600 

800 

1000 

1200 

Erträge  PV 

Erträge  PV 

Aber:   

Es gibt da ein Problem: 

Bei hohem Heizbedarf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…..ist kein Strom vom  

Dach da  
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Die Lösung:  

 

Beteiligung an einem Windpark; anteiliger Stromertrag 15.000 kWh/p.a. 
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Gesamterträge  PV & Wind Haushalt Heizen Auto 

Die Bilanz:  

Heizen - 6000 kWh  

Haushalt 4000 kWh  

Mobilität 4500 kWh   

Die Erzeugung ist bilanziell über  

die Solaranlage und die Beteiligung  

am Windpark dargestellt.  

Aus dem Netz kommt der Ökostrom.  



…und immer eine back up – Lösung  

Potentiale und Erkenntnisse 

 

- Austausch der Fenster  

- Keller räumlich abtrennen = verkleinern des zu beheizenden Bereichs 

- elektrische Speicher oder Elektrolyse bzw. power to gas in klein 

 

Zugegeben  nicht ohne deutsches Stromnetz möglich + auch für sinnvoll  

  gehalten zusammen mit dezentralen Speichern 

 

das EEG ist auch für Mieter nutzbar   


